SKREJIENA “APKART CESIM kopa ar SIA Running.lv”
NOLIKUMS.
Merki: 1.Veicinat skrieSanu ka aktivas atpiitas un veseliga dzivesveida sastavdalu.

2.Aktivizet skriesanu skolu jaunatnes vidi.
Vieta: Césu pilséta un tas tuvaka apkartne.(Skr&jiena marsruts ietver ar1 veésturisko Gaujas
senleju). Skréjiena starts Palasta iela pie Pils parka, finiSs — Pils parka pie estrades
Laiks: 2013.gada 28.septembris. Starts plkst.11.00 — 4,7 km; plkst.11.20 — 9,5 km

Palasta iela pie parka; finiSs Pils parka pie estrades
PieteikSanas: 28.septembri 2013.gada Iidz 10. 00 parka pie estrades vai elektroniski
www.cesusportaskola.lv lidz 26 .septembrim
Dalibas maksa visam grupam — Ls 2.- SACENSIBU DIENA —Ls 25
Distance: S; V;S40; S50; S60; V40; V50; V60; -9,5km
S12; V12; S14; V14, S16; V16; S18;V18 - 4,7 km

Dalibnieki Dalibnieki iedaliti sekojosas vecuma grupas:
V12 S 12, 2002.9.dz.-2004.9.dz.
V 14, S1a4 20009d2-2001gd2
V 16 S 15 1998.g.dz-1999.g.dz
V 18; S 15 1997.9.dz.-1995.9.dz
VE 1994.-1974.9.dz.
V 40 1973. -1964.9.dz.
V 50 1963. -1954.9.dz
V 60 1953.g.dz.un agrak
SE 1994.-1974.9.dz.
S 1973. -1964.9.dz.
Sso 1963. -1954.9.dz
Seo 1953.g.dz.un agrak
Par savu veselibas stavokli atbild dalibnieks vai skolotajs vai atbildiga persona,
kura pavada dalibniekus.
Dalibas maksa Ieprieks pieteikSanas visam grupam — Ls 2.-

Sacensibu diena visam grupam Ls 2.5

Organizetaji: C&su pilsétas sporta skola sadarbiba ar Césu novada pasvaldibu, SIA Running.lv,
pasvaldibu agenttiru ”Césu Kulttiras un Tirisma centrs”.

TiesneSi: Sacensibu galvenais tiesnesis Juris Kreilis.

ApbalvoSana: Sacensibu pirmie tris uzvarétaji katra grupa sanem diplomus, pieminas medalas un balvas no SIA

Running.Iv.1.finisa-;VE — 50 LVL;SE1.v.-50 LVL;2.v.-30 LVL;3.v-20LVL.
Pargjas grupas 1.v.-20 LVL 2. un 3.v.-balvas.

Visi dalibnieki, kuri biis piedalijusies skr&jienos ,,C&su pavasaris,, 27.04, ,,Janis” un ,,Janitis kopa ar
veikalu Maratons” 23.06 un ,,Apkart C&sim kopa SIA Running.lv” 28.09.2013. sanem SIA Running.lv
davatos suvenirus. KOMANDU vertejuma piedalas bijusa Césu rajona skolas.
Vidusskolu grupa verte 6 labako rezultatu vietu punktu summu neatkarigi no dzimuma,
Pamatskolu grupa veérte 8 labako rezultatu vietu punktu summu neatkarigi no dzimuma
un grupas.Vienadu punktu gadijuma augstaka vieta komandai, kurai, augstakas individ.
vietas. Komandu vert.gr. 1.v. — Ls 70.-; pamatsk. gr. — 2.un 3.v. — Ls 30.- invent. iegadei.

Organizatori.


http://www.cesusportaskola.lv/




