| | g APSTIPRINU:

_ a}i pils pilsétas domes

s, iﬁ?ﬁ%?ﬂiﬁ Sporta un jaunatnes/dégartamenta vaditaja p.i.
S / _

f? ! M.Jenbajevs

St

Daugavpils skréjiens “Daugavpils-

NOLIKUMS

1. Mérkis un uzdevumi
1.1. Popularizét veseligu dzivesveidu un kustiby prieku;
1.2. Popularizgt skriesanu ka tautas sportu Daugavpil un Latvija.
2, Vieta un laiks
2.1. Sacensibas notiks 2017. gada 30.septembr;
2.2. Sacenstbu starta un finisa vieta — Daugavpils Vienibas laukums (Rigas iela 22,
Daugavpils, LV-5401).
3. Registracija

3.1. Registracija sacensibam notiek no 14.08 1idz 28.09 tie¥saista www.sportlat.[v;

3.2. Numuru iznemsana 29.09 no plkst.12:00 lidz 19:00 un 30.09 no plkst.08:30 — 9.30
Vienibas laukuma (Registracijas teltq);

3.3. Daliba Tautas skrgjiena (5km), !0km, registréjoties ieprieks, ir bermaksas. Daliba
Pusmaratona (21.0975km) registjoties ieprieks, maksa 7EUR (sk.punktu 12).

3.4.1 30.09 numuru izsnieg§ana un papildus (maksas) registracija beidzas plkst.09:30
Vienibas laukuma (sk.punktu 12);

3.5. Bé&rmnu skrgjienu dalibniekiem registracija un numuru izsniegdana 30.09 no plkst.09:30 —
11:30. Daliba bérnu skrgjienos ir bezmaksas.

4, Sacensibu programma 30.09
4.1. Plkst.08:30  —~ 09:30 numuru izsniegSana un papildus  (maksas) registricija
(Pusmaratonam, Tautas skrgjienam (5 km) un 10km)

4.2. plkst.10:00 Starts Tautas skrgjiens (5 km);

4.3. plkst.11:00 Starts Pusmaratons (21.0975 km) un 10km;

4.4. plkst.10:15 — 11:30 registracija un numuru izsnieg8ana B&mu skrgjieniem;

4.5. plkst.12:00 Starts Bemu skrgjieniem;

4.6. Apbalvosanas ceremonija plkst.14:00.



5. Sacensibu vadiba
5.1. Sacensibas organizé Daugavpils pilsétas domes Sporta un jaunatnes departaments
sadarbiba ar biedribu ,,Uzticibas fonds” un biedribu ,,Sportlat™;
5.2. Sacensibu galvenais tiesnesis — Indra Fjodorova (talr.26483993)
6. Dalibnieki
6.1. Sacensibas ir individualas un tajas var piedalities jebkurs;
6.2, Tautas skrgjiens (5 km) un 10 km distancé var piedalities ikviens bez wvecuma
ierobeZojuma;
6.3. Pusmaratona (21,0975 km) distancé var piedalities dalibnieki, kas dzimusi 2001.g. un
vecaki;
6.4. Bernu skréjienos var piedalities b&rni vecuma [1dz 12 gadiem.
7. Yecuma grupas

7.1. Pusmaratona (21.0975km) distance

S 1978 —2001. dzim§. g. 1978. 2001 dzims. g.
S40 {1977, dzim§.g. un vecaki  [V40 1977. dzim.g. un vecaki

7.2, 10km distance
S 1978. —2001. dzim§. g. |V 1978. —2001. dzim8. g.

S40 11968. - 1977. dzim$. g. V40 1968. - 1977. dzimS. g.

S50 {1967. dzimsS. g. un vecakas [V30 1967. dzim&. g. un vecaki

Sievietes - -

STB [2002. dzimg. g. un jaunakasVTB  2002. dzims. g. un jaunaki
STA [1999. - 2001.dzim3. g. [VTA {1999.-2001. dzims. g.
ST |[1998. dzims. g. un vecakas VT 1998. dzim§. g. un vecaki

7.4. Bérnu skréjiens:

Meitenes

iidz 5 gadu vecumam Iidz 5 gadu vecumam
(ieskaitot) (2012. (ieskaitot) (2012, dzim3anas
B1 |dzim8anas gads un jaundki) Bl gads un jaunaki)
2007, — 201 1. dzim3anas _
B2 |gads ' B2 2007. — 2011, dzim$anas gads

7.4.1. BI - distance 200m gara;
7.4.2. B2 —distance 700 m,
8. Distances un transporta kustiba:
8.1, Pusmaratona (21,0975 km) distanci veido 2 vienadi 10,5 km gari apli pa pilsétu;
8.2, 10,5 km distanci veido viens 10,5 km aplis;
8.3. Tautas skréjiena (5 km) distanci veido viens 5 km aplis;



8.4, B&rnu skrgjienus veido 200m un 700m gar$ posms Vienibas laukuma.

8.5. SkrieSana notiks pa pilsétas ieldm. SkrieSanas frases segums - betona brugakmens,
asfalts, iespgjams grants segums neliela posma. Reljefs —lidzens, ar nelieliem, 1&zeniem
kapumiem atseviskas vietas.

8.6. Skricfanas trase, 30.septembri no plkst.08:45 lidz plkst.13:30 bis slégta transporta
satiksme. Atseviskos gadfjumos iespgjama Policijas kontrolgta pilsétas satiksmes
autobusu kustiba.

8.7. Pac plkst.13:30 sacensibu laika slegtajds ielas tiks atjaunota briva transporta kustiba.

9. Nosacijumi

9.1. Dalibniekam izdotais numurs janovieto priek$a virs sporta krekla. Numura bojasana,
noloci¥ana, aizkrasoSana ir aizliegta;

9.2. Katrs sacensibu dalibnieks pirms starta registracija ar savu parakstu apliecina, ka
uzpemas pilnu atbildibu par savas veselibas atbilstibu skrieSanas distances veik$anai;

9.3, Dalibnickiem, jaundkiem par 18 gadiem, jabht lidzi atbildigai personai, kas paraksta
pieteikuma anketu;

9.4, Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnicku iesp&jamam traumam sacensibu
laika;

9.5. Skréjiena dalfbniekus sacensibu laikd trasé aizliegts pavadit ar velosipediem,
skritulslidam, skrienot blakus cilvekam, kas nav sacensibu dalibnieks, u.tml.

9.6. Distancé pavaditais laiks:

9.6.1. Pusmaratona (21.0975km) distances maksimilais laiks, kura javeic distance ir
2h 30min, péc noteika laika perioda dalibnieka laiks nefiksgjas;
9.6.2. 10,5 km distances maksimalais laiks, kura javeic distance ir 1h 30min, péc
noteika laika perioda dalibnicka laiks nefiksgjas;
9.6.3. 5km distances maksimalais laiks kura javeic distance ir 45min, péc noteikd laika
perioda dalibnieka laiks nefiksgjas.
10, Vertesana
10,1, Uzvar sportists, kurs pirmais veic distanci;
10.2. Vertgjums notiek pgc nolikuma 6. punkta noteiktajdm vecuma grupam.
11. ApbalvoSana
11.1. Pusmaratona distances uzvarétaji sagem skr&jiena Ipasas medalas un 1.vietas ieguvgji
sanem naudas balvu 200 EUR apméra; 2.vietas ieguvgji — 150 EUR apméra; 3.vietas
ieguvéji — 100 EUR apmera;
11.2. Tautas skr&jiena (5 km) un 10 km distances pirmo 3.vietu icguveji sanem skr§jiena

ipa$as medalas un balvas no skigjiena atbalstitajicm;



11.3. Bérnu skr&jienu uzvarétaji (1-3.vieta) sapem skrgjiena ipa$as medalas, balvas no
organizatoriem un skr&jiena atbalstitajiem. |
11.4. Viadimira Dribinceva specidla balva (50 EUR) tiks pasniegta labakajam sporta
veteranam (vecuma grupd 75+) sieviesu un virieu konkurencg.
12. Dalibas maksa
12.1. Tautas skr&ienam (Skm) un 10km distancei, registréjoties ieprieks (14.08-28.09),
daliba bezmaksas. Registréjoties sacensibu diend (30.09) daliba skr&jiena 20 EUR.
12.2, Bérnu skréjieniem daliba bezmaksas;
12.3. Pusmaratona (21.0975km) distancei, registréjoties iepriek§ (14.08-28.09), dalibas
maksa 7 EUR. Registréjoties sacensibu diena (30.09) dalibas maksa 20 EUR;
13. ! Dalibas maksa netiek atgriezta, ja dalibnieks nepiedalas skréjiena, vai atsaka savu
dalibu.
14. Protesti
14.1. Pretenzijas tiek pienemtas iemaksajot 15 EUR. Pamatotas pretenzijas gadijuma nauda
tiek atgriezta.
15. Nakismitnes
15.1. Skr&jiena dalibnickiem tiek piedavatas Tpasas cenas naktsmitnei viesnica Park Hotel
Latgola;

15.2. Numuru rezervicija reception(@hotellatgola.lv vai pa telefonu 65 404 900.

16. Izmainas sacensibu nolikuma
16.1. Organizatoriem ir tiesibas veikt izmainas un papildinajumus nolikuma;

16.2. Organizatori nav atbildigi par to, ka dalibnieki nav iepazinusies ar nolikumu un nezin
noteikumus.



