NOLIKUMS
Pļaviņu novada atklātām
sacensībām slēpotāju krosā.
VIETA UN LAIKS:
Sacensības notiks 2018.gada 21.oktobrī Aiviekstes pagasta “Jaujās”. 
Sacensību sākums plkst. 12.00
Dalībnieku reģistrācija un numuru izsniegšana no plkst 10:00 – 11:30


SACENSĪBAS ORGANIZĒ:
Pļaviņu novada dome sadarbībā ar Pļaviņu novada sporta klubu “Jaujas” un Latvijas Slēpošanas federāciju . Galvenais tiesnesis: Sandris Stūris


SACENSĪBU NOTEIKUMI:
Dalībnieki startē sacensībās atbilstoši savai vecuma grupai. Starts individuāls ar 30 sek. intervālu. Laika ņemšanu nodrošina Latvijas Slēpošanas federācijas laika ņemšanas komanda. Dalībniekiem pirms starta tiks uzlikti čipi. Čipu vai starta numuru nozaudēšanas vai bojāšanas gadījumā dalībniekiem būs jāmaksā 40 eiro soda nauda. 

DALĪBNIEKI UN PROGRAMMA:
Sacensībās var piedalīties visi republikas slēpotāji, skrējēji un sportot gribētāji sekojošās vecuma grupās:
	
	Vīr. grupa
	Dist.
	Siev. grupa
	Dist.

	
	
	
	
	

	2009.g.dz. un jaunāki
	V10
	1km
	S10
	1km

	2007.-2008.g. dz.
	V12
	1km
	S12
	1km

	2005. - 2006.g.dz.
	V14
	2km
	S14
	1km

	2003. - 2004.g.dz.
	V16
	3km
	S16
	2km

	2001 - 2002.g.dz.
	V18
	5km
	S18
	3km

	1980. - 2000.g.dz.
	V
	5km
	
	

	1985. - 2000.g.dz.
	
	
	S
	3km

	1965. - 1979.g.dz.
	V40
	5km
	
	

	1975. – 1984.g.dz.
	
	
	S35
	3km

	1964.g.dz. un vecāki
	V55
	3km
	
	

	1974.g.dz. un vecākas
	
	
	S45
	2km


APBALVOŠANA:
Pirmo triju vietu ieguvējus katrā vecuma grupā apbalvos ar diplomiem, medaļām un pārsteiguma balvām. Vīriešiem, kas skrien 5km distanci un sievietēm, kas skrien 3 km distanci, absolūtajā vērtējumā tiks pasniegta leģendārā slēpotāja un trenera  Imanta Vītola piemiņas balva. 
PIETEIKUMI: 
Pieteikšanās notiek elektroniski Jauju mājas lapā www.jaujas.lv,  līdz 20. oktobrim plkst. 12:00.
DALĪBAS MAKSA:
Iepriekš pieteiktajiem:  € 3, no skolniekiem, € 5,- no pieaugušajiem. Sacensību dienā +2€
Pļaviņu novada iedzīvotājiem dalība sacensībās bez maksas.
APDROŠINĀŠANA:
Sacensību organizētāji nenes atbildību par nelaimes gadījumiem vai slimībām. Dalībnieki vai organizācija, kas pieteikusi dalībnieku, ir atbildīga par dalībnieku veselības un nelaimes gadījumu apdrošināšanu
Pasākuma laikā iespējama fotografēšana un filmēšana, materiāli var tikt izvietoti Pļaviņu novada, Jauju mājas

lapā, sociālajos tīklos un Pļaviņu novada ziņās.

INFORMĀCIJA:
Sīkāka informācija pa telefonu: 25623474 – Sandris Stūris.
